P ®
PARAVAN / MOBILITATSBERATUNG A IAVA n

DEIN WEG ZUR
SELBSTBESTIMMTEN MOBILITAT

Wie aus personlichen Moglichkeiten eine individuelle Mobilitatslosung wird

Benjamin in seinem individuell angepassten Peugeot Traveller. Foto: PARAVAN
Mobilitat beginnt mit deinen Zielen

Selbst zur Arbeit fahren, Freunde besuchen, reisen und spontan unterwegs sein — all das gehort
flr Benjamin heute wieder zum Alltag. Benjamins Geschichte zeigt, wie aus Beratung,
Fahrausbildung und individuell abgestimmter Technik Schritt flr Schritt neue Selbststandigkeit
entsteht.

Ein Praxisleitfaden mit Fragen und Impulsen fiir deine eigene
Mobilitatsberatung.
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01 / DEINE ZIELE

VOM WUNSCH ZUM EIGENEN AUTO

Benjamin arbeitet als Technikberater im Car-HiFi-Bereich und war schon immer begeistert von
Autos. Sein Wunsch: selbst fahren und seinen Alltag eigenstandig gestalten.

Nach intensiver Vorbereitung erwarb er in nur zwei Wochen Intensivausbildung an der
PARAVAN-Fahrschule seinen Fuhrerschein. Heute fahrt er einen Peugeot Traveller, der auf seine
personlichen Anforderungen abgestimmt wurde.

,Was mochtest Du mit Deiner Mobilitat erreichen?”

Deine Ziele bestimmen den Weg

Eine gute Mobilitatsberatung beginnt bei Deinem Leben: Welche Wege sind wichtig? Welche
Rolle spielen Beruf, Familie, Freizeit oder Reisen? Welche Moglichkeiten mochtest Du fur Dich
erschlielfen?

Bei Benjamin war das Selbstfahren das entscheidende Ziel. Heute fahrt er selbst zur Arbeit,
erledigt Termine und besucht Freunde. Sogar seine Mutter kann er chauffieren.

Fragen fiir Deine Beratung

+ Welche Wege mochtest Du selbststandig zuricklegen?

+ Mochtest Du selbst fahren oder mitfahren?

+ Welche Bewegungen und Funktionen kannst Du gut einsetzen?
+ Welche Hilfsmittel nutzt Du bereits?

+ Was soll sich in Deinem Alltag durch mehr Mobilitat verandern?
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02 / FAHIGKEITEN & TECHNIK

DIE TECHNIK FOLGT DEM MENSCHEN

Individuelle Mobilitat orientiert sich an den Fahigkeiten, die Du mitbringst. In der Beratung wird
betrachtet, welche Bewegungen sich flr die Fahrzeugbedienung einsetzen lassen und welche
technischen Losungen dazu passen.
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Benjamin am Steuer: Die Bedienung wurde auf seine Méglichkeiten Touch-Interface und Joystick im Fahrzeug.
abgestimmt. Foto: PARAVAN Foto: PARAVAN

Deine Fahigkeiten werden Teil der Losung

Bei Benjamin Ubernimmt das digitale Fahr- und Lenksystem Space Drive die primaren
Fahrfunktionen elektronisch. Mit dem linken Joystick bedient er Gas und Bremse, mit dem
rechten die Lenkung. Licht, Blinker und weitere Funktionen steuert er Uber Paravan Touch oder
die Sprachsteuerung.

Die passende Bedienung entsteht aus Deinen individuellen Voraussetzungen. Die technische Lo-
sung wird darauf abgestimmt.
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03 / ERPROBEN & ABSTIMMEN

AUSPROBIEREN SCHAFFT SICHERHEIT

Wie flhlt sich eine bestimmte Lenkung an? Welche Bedienkraft passt? Welche Sitzposition ist
angenehm? Praktische Erprobungen helfen, diese Fragen fir die personliche Mobilitatslosung zu
beantworten.

Fahrmoglichkeiten praktisch erproben

Die PARAVAN-Fahrschule ist auf Menschen mit korperlichen Einschrankungen spezialisiert.
Angepasste Ausbildungsfahrzeuge, Fahrlehrer und technische Beratung schaffen die Grundlage,
um Fahrmaglichkeiten zu erproben und die Ausbildung darauf aufzubauen.

Rollstuhl, Fahrzeug und Bedienung zusammendenken

Bei Benjamin greifen die Komponenten ineinander: Peugeot Traveller, Space Drive, zwei
Joysticks, PR 50 Elektrorollstuhl, Kassettenlift, Dockingstation sowie Touch- und
Sprachsteuerung.

Mit seinem PR 50 fahrt Benjamin Uber den Lift direkt in die Dockingstation und in seine
Fahrposition. Die Losung ermaoglicht ihm den Zugang zum Fahrzeug ohne Umsetzen.

Individuelle Abstimmung bei der Fahrzeugiibergabe. Foto: PARAVAN

sEntscheidend ist, wie gut Zugang, Sitzposition, Bedienung und
Fahrzeug im Alltag zusammenspielen.”
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04 / ALLTAG & FREIHEIT

MOBILITAT VERANDERT DEN ALLTAG

Wenige Wochen nach der Fahrzeugtbergabe hatte Benjamin bereits mehr als 2.000 Kilometer
zurlickgelegt: zur Arbeit, zu Terminen und zu Freunden. Das eigene Auto schafft neue
Maoglichkeiten fir spontane Unternehmungen und gemeinsame Zeit.

Der Alltag zeigt, was Mobilitat bedeutet

Nach acht Jahren plant seine Familie erstmals wieder einen gemeinsamen Urlaub. Seine Mutter,
die ihn Uber viele Jahre gefahren hatte, brachte den besonderen Moment bei der
Fahrzeugubergabe auf den Punkt:

»22 Jahre fahre ich jetzt meinen Jungen - jetzt ist er selbststandig.“

Benjamin und seine Mutter bei der Fahrzeugiibergabe. Foto: PARAVAN

FUr Benjamin ist das Fahrzeug mehr als ein Transportmittel. Es bedeutet Freiheit,
Selbstbestimmung und Lebensqualitat — mit Platz fur seine Leidenschaft, guten Sound und
einen individuellen Stil.
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05 / DEIN NACHSTER SCHRITT

DEIN WEG KANN ANDERS AUSSEHEN

Benjamins Losung ist so individuell wie sein Leben. Vielleicht mochtest Du erstmals selbst
fahren. Vielleicht hat sich Dein Bedarf verandert. Vielleicht suchst Du eine zweite Einschatzung
oder Orientierung zur passenden Versorgung.

Der Ausgangspunkt bleibt derselbe: Deine Winsche, Deine Fahigkeiten und Dein Alltag.

So kann Deine Mobilitatsberatung starten

01 Ziele und Alltag besprechen
Was mochtest Du erreichen und welche Mobilitat brauchst Du daftir?

02 Fahigkeiten und Moglichkeiten betrachten
Welche Bedienung, Sitzposition und Technik passen zu Dir?

03 Losungen ausprobieren
Praktische Erprobungen helfen bei einer fundierten Entscheidung.

04 Gesamtlosung entwickeln

Fahrzeug, Rollstuhl, Zugang und Bedienung werden aufeinander abgestimmt.

05 Weitere Schritte vereinbaren
Aufgaben, Ansprechpartner und der weitere Weg werden gemeinsam festgelegt.

06 Mobilitat erleben

Nach Anpassung und Einweisung wird aus der Planung Dein neuer Alltag.

Deine Mobilitat beginnt mit einem Gesprach

Du hast bereits konkrete Vorstellungen oder mochtest zuerst herausfinden, welche Maoglichkeiten
zu Dir passen? Bei PARAVAN stehen Deine Winsche, Ziele und Fahigkeiten im Mittelpunkt.

Jetzt personlich beraten lassen

www.paravan.de/beratung-service/mobilitaetsberatung
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